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3.1, ORJETIVO GENERAL o
Sesamolly st ategas de Paricipackin socky cultural a traves de las ditorentes modalidados de intor Itn, basadas en los gustos o da

Las pOTSOaS Manves 0on ol lin de mantener las habilxdades y desirozas |
L anas mayares con ol fin de manteoer |

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Desamollar © promover habvidades motoras finas, con difrentes tefido_gruesa en las personas mayores

F stk con los procesos cognitivas mediante el sequimiento de instrucciones dadas durante las actividades manuales

Brocar a las personas mayores akomativas que permitan una buena administracion de los tiempos libres, potenclando cada una de sus capacidades
COMORYAEE ¥ ArMISicas

3.3. METODOLOGIA

Er abil se planfico los talleres siguiendo con el cronograma, de acuerdo con fas fechas pacladas : 3, 10 y 24, de abnil del 2023, con el objetivo que |as personas
miavores realizaran acividades manuales, con diferentes técnicas con la elaboraclién en formatos  bidimensionales y tridimensionales. desde la construccién con
eeracos de lepdo . Araves de su inferés y sus habilidades arlisticas. En este mes con el propdsito que ellos busquen otras altemativas para sus proyectos

productivos.

AN MONENTO

INIC 1AL

ACTIVIDAD -Fecha 3 de abril del 2023 - TALLER DE TEJIDO -Se hace Ia actividad 06 Mandalas oon 1as personas mayores, duranle el encuentro se dan Ias
sguenies nsiruccones  “Pnmero se corta un cartén en formas de aro, después se comienza a hilar con lanas de diferentes colores hasta completar el circulo.Este
tabao busca meorar sus habilidades motrices Proporcionar ofros medios de comunicacién, no sea con masas ni pintura. Es importarie citar que el sefior Miguel

Antonio Nera manifiesta la importancla de hacer ejercid do tejido.

Fecha 10 de abnl del 2023-TALLER DE TEJIDO: Se conlinia con la actividad pasada realizada, el paso a paso con las intrusiones: De lerminar la rueda con los
'i:n,uemsnmparagenerarlsmeraﬂs.Mastardeseelabomunnespededenidnpamfumarlasﬂwespamladewnciondebsmm. El objetivo de

esla actvidad generar en elos, reducir el estrés y dar rienda suelta a la creatividad., ¢s importante citar que las personas mayores mafiesta que le gustas mds la

aclvidad oe lepdo. De lenmunar La rueda con los htlos.desp&sseaumparaoanamrhmaraﬁa.Méshﬁesed&b«ammderidnmfomwlashes

Fecha 24 de abnldel 2021 -TALLER DE TEJIDO -Se finalizé la aclividad con la elaboracion de las mandalas, se eslablecieron las siguientes direcinces: una vez
terminado d crrculo y la telarafia, se continia con la decoracisn, elaborando diferentes formas con lana, incrustando perlas de bisuteria para que el trabajo sea mas
eslebco Es importanie generar aclwidades para ocupar su lempo.Segun el sefior Marlin Camacho, se llevan a cabo lareas de lejido y convoca las personas mayores

partopen en la actnvidad
Abnal ror las actwidades se hard una mesa redonda para reflexl de last que so hicieron durante las clases .
Para d docenle es necesano preguntar a las personas mayores si los temas son claros para lograr una comprensién y realizar un diagndstico

con @ propesito de profundizar bos lalieres.
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4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
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Para lae personas mayes o8 importante malrar activatades para mejorar st moting — con of Laller
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b Ergrtencin o e Bctvabsd que geneear sctividad ocupackon y artistics.
"m“nmw_m

do sxpresion atislica ¥ ONCONITAT LN espacio Dara oaipar WA Brrig Wit

wmmns onel taller do tojdo en el mas da abel be participanieg
Tl A

s me
AV f AN Fw "\u‘
Julbo Engeso
C.CaaTiR

Farsona My

manfanlan

Fecha do evaluacidn dol encuentro. 24 de Abrl dol 2023
Focha do cvalde

Nombre del profesional que evalia Luisa Femanda Sanchez Péres- Técnico en Ares
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: Nombre de la Actividad: Responsable:
3 al 24 de abril 2023 Taller de Expresion Artistica(Manos a la Luisa Fernanda Sanchez Pérez
obra)
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